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Opstelling materiaal
Systemisch werk - Tafelopstelling

'de kracht van het waarnemen'

Het werken met opstellingsmateriaal geeft
een helder beeld van het systeem waartoe
iemand (be)hoort. Zoals bijvoorbeeld het

familie-, school-, of werksysteem. 

Deze edelstenen geven, door de vorm,
kleur en grootte, inzicht in de verborgen

dynamieken van dat systeem en geeft
daarmee een eerste stap voor verandering

tijdens het werken aan een hulpvraag of
thema. Het geeft inzicht in patronen, bij

jezelf en in relaties, maakt verhoudingen en
keuzes zichtbaar.

De edelstenen zijn geschikt om
te gebruiken als tafelopstelling bij

1-op-1 sessies.

Deze set bevat in totaal 15 prachtige edelstenen:
(Je ontvangt in totaal ongeveer 375 gram, vergelijkbaar als op de foto)

Geode bergkristal
Ruw punt bergkristal
Ruwe amethist
Toermalijn kwarts
Zonnesteen
Labradoriet
Maansteen
Band agaat

Bloem agaat
Rozenkwarts
Seleniet
Bergkristal helder
Amethist
Mokaiet
Witte labradoriet (regenboog
maansteen)


